
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

Lisbona   
dal 11 al 15 Marzo 2025 

 
 
Programma 
 
1° giorno. Partenza dalla zona per Roma in tempo utile per imbarcarsi sul volo Ryanair per Lisbona delle 
10.55, arrivo a Lisbona alle ore 13.05. Pranzo libero in aeroporto.  Transfer in hotel. Nel pomeriggio giro 
orientativo della parte classica della città dove ammireremo il Rossio  (la piazza più conosciuta di Lisbona), 
la statua  di Dom Pedro VI e il Teatro Nazionale. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento. 
 
2° giorno. Colazione in hotel. Visita con i mezzi pubblici (i mitici tram) della città vecchia dell’Alfama, la zona  
che è collinare è caratterizzata da innumerevoli Belvedere che rendono magnifici e magici i numerosi 
panorami sul Tago un esempio è il Miradouro de Santa Luzia. Passeggiata tra i Belvedere, visita della 
Cattedrale, discesa verso la Praica do Comercio. Pranzo libero e rientro in centro città.   Nella seconda parte 
del pomeriggio tempo libero nella zona centrale per un po’ di shopping o una scoperta individuale della 
città. Rientro in hotel cena libera e pernottamento. 
 
3° giorno. Colazione in hotel. Partenza per il tour con bus privato a per Estoril definita la costa del sole, 
breve fermata al Casinò e ai suoi giardini.  Proseguimento, facendo una sosta panoramica a Cabo de Rocas 
(il punto più occidentale dell’Europa Continentale) per Cascais, centro balneare molto conosciuto, per poi 
terminare a Sintra città medievale tipica fatta di stradine e negozi di artigianato.  Partenza per il rientro in 
hotel, cena libera e pernottamento. 
  
4° Giorno. Colazione in hotel. La mattina visita della zona monumentale di Belem simbolo della città, con il 
Palazzo della Presidenza, il Museo delle Carrozze  e il Monastero Jeronimos. 
Pranzo libero e rientro in centro città.   Nella seconda parte del pomeriggio tempo libero nella zona centrale 
per un po’ di shopping  o una scoperta individuale della città. Rientro in hotel cena e pernottamento. 
 
 
5° giorno. Colazione in hotel. In mattinata, dopo un po’ di tempo libero (e durante il transfer in aeroporto) 
visita del Parque das Nacoes realizzato per l’Expo del 1998:  un quartiere nuovo in cui sono stati creati spazi 
tra cui l’acquario, grandi aeree verdi  e moderne architetture come la Gare do Oriente. Pranzo libero in 
aeroporto. Imbarco sul volo Ryanair delle ore 18.10. Arrivo a Roma  alle ore 22.15 e rientro in zona in bus 
privato. 
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€790,00 a pax con minimo 15 pax paganti 
€745,00  a pax con minimo 20 pax paganti 
€700,00  a pax con minimo 25 pax paganti 
 
Supplemento singola €220 
Bambini 4-12 anni €650 se dormono in camera con due genitori con i genitori 
Bambini minori di 4anni gratis  
 
La quota comprende: 
Transfer per aeroporto di Roma in bus privato, transfer da aeroporto di Pisa in bus privato 
Volo A/R da Roma 
Transfer da/per aeroporto a Lisbona 
Tour in bus privato Cascais- Estoril – Sintra con guida in italiano 
Hotel 3*** in mezza pensione (acqua inclusa, altre bevande escluse)  
Abbonamento per 5gg per i mezzi pubblici (incluso ascensore per salita al Barrio Alto) 
Assicurazione medico, bagaglio  
Accompagnatore 
 
Assicurazione (facoltativa) annullamento (incluso problematiche legate al covid 19) €50 a pax 
La suddetta quota è soggetta alla disponibilità aerea, ed è garantita solo al momento della prenotazione. 
Posti ad esaurimento, acconto (non rimborsabile) alla prenotazione €350 
 
La quota non comprende 
Ingressi; 
pranzi; 
tutto quanto non specificato sopra 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Notizie Utili - Portogallo  

documenti per l’espatrio  
Per i cittadini italiani è sufficiente la carta di identità valida per l’espatrio ed in corso di validità. Per 
i minorenni accertare con le autorità competenti. I cittadini di nazionalità straniera sono invitati a 
verificare, prima di prenotare, le normative per l’ingresso presso il Consolato o l’Ambasciata.  
 
ora locale  
Un’ora in meno per il Portogallo continentale e l’arcipelago di Madeira, due ore in meno per 
l’arcipelago delle Azzorre. Anche il Portogallo adotta l’ora legale.  
 
telefono e cellulari  
Per telefonare in Italia bisogna comporre il prefisso internazionale 0039 seguito dal codice della 
città italiana, incluso lo zero, e il numero dell’abbonato. Per telefonare dall’Italia comporre invece 
il prefisso internazionale 00351. Il Portogallo è fra i paesi con il maggior numero di utenti di 
telefonia cellulare. Le tre reti che assicurano tale servizio, hanno accordi di roaming con la maggior 
parte delle compagnie internazionali e forniscono una buona copertura a livello nazionale.  
assistenza medica  
I visitatori provenienti da Paesi UE dovranno munirsi della Tessera Europea di Assicurazione 
Sanitaria.  
 
corrente elettrica  
Il voltaggio è a 230 volt e le prese di corrente sono conformi alla normativa europea. L’utilizzo di 
spine a tre spinotti (di tipo americano) richiede l’uso di un trasformatore a 230 volt e di un 
adattatore.  
 
clima  
Il Portogallo continentale gode di un clima temperato, con inverni freddi, specialmente nella zona 
settentrionale ed estati calde e secche, in particolare nelle regioni interne, mentre lungo il litorale 
le temperature sono moderate grazie alla presenza del mare. Il clima di Madeira è reso 
eccezionalmente mite tutto l’anno, con temperature variabili tra i 24°C d’estate e 19°C d’inverno, 
grazie alla calda corrente del Golfo. Il clima delle Azzorre, anch’esso influenzato dalla latitudine e 
dall’azione della corrente del Golfo è caratterizzato da temperature miti durante tutto l’anno.  
 
abbigliamento  
Si consigliano abiti sportivi e pratici, facilmente intercambiabili. Da non dimenticare scarpe 
comode mentre è consigliato un abito elegante per una cena o per assistere a spettacoli serali.  
 
 
siti UNESCO  
Il Portogallo vanta numerosi siti dichiarati dall’UNESCO beni protetti del Patrimonio dell’Umanità:  
. La Torre di Belem ed il Monastero dos Jeronimos di Lisbona.  
. Il centro storico di Sintra.  
. La Cattedrale ed il Monastero di Batalha.  
. Il Monastero di Alcobaça.  
. Il Convento di Cristo a Tomar.  
. Il centro storico di Guimarães.  



. Il quartiere Ribeira di Oporto.  

. La Valle dell’Alto Douro.  

. Il centro storico di Evora.  

. La foresta di Laurisilva di Madeira.  

. Il centro storico di Angra do Heroismo (Azzorre).  

. L’isola di Pico (Azzorre).  


